Menug du regtaurant municipal
de Saint Médard gur Jlle

SAINT-MEDARD-SUR-ILLE Du 8 au 12 juilet 2024

TOUS €S REPHS SONT
PREPHRES SUR PLACE

MARDI végétarien MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de chou Tomates Concombres Salade de riz
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Spaghettis Sauté de veau 0 PIQUE Poisson frais
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Bolognaise n Riz n Petits pois NIQUE Haricots verts
w Yaourt [] Entremet Fruit de saison Glace *** n
Condiments : Huiles Colza & Olive, Moutarde, Fond de sauce, Ketchup, ...
. Provenance des matiéres premiéres :
. P . el
VIVAL : produits secs bio majoritairement et le golter des enfants ﬂ ;_oensc? oingzssgggggﬂgii?]r? (::‘Elr:r:gdlcatlf et peuvent étre modifies en
MANGER BIO : pour les fruits, Iégumes et conserves
, . . Menus pouvant contenir des allergenes alimentaires. n
P'TIT GALLO : pourles laitages (Montreuil Le Gas) Prenezic):ontact avec la cantiniéreii nécessaire.

(CEufs, Lait, Moutarde, Arachide, Mollusques et crustacés, Poissons,Graines de

LN
DANS LE M'ILLE : pour la viande de porc (Origine France - Montreuil sur llle) r‘/ sésame, Soja, Sulfites, Noix, BIé et triticale)

CORMAREE : poissons (La Méziére)
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** A2S : produits congelés et frais — local et bio au maximum (Toutes les viandes d'origine France \.=="’~*==/ ‘ {
|

sauf I'agneau d'origine Irlande du Nord) N\& PV .\ f.{,
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